Hans-Gunter Wagner

Han Shan — Poet und Chan-Rebell

vom Kalten Berg

Der Chan-Dichter Han Shan lebte
als Einsedler wéhrend des 8. Jahr-
hunderts im China der Tang-Zeit.
Zahlreiche Legenden ranken sich um
sein Leben. In vielen davon er-
scheint er as verrlckter Poet, der
auch als Monch einem eigenwil ligen
Lebensstil fronte. Hasdich und un-
gekammt, mit einem Hut aus Birken-
rinde, so it er auf viden Dar-
stellungen zu sehen. Doch die Uber-
lieferung zeichnet kein einheitliches
Bild von ihm. Den einen gilt er als
«Der Verrickte in langen Gewan-
dern», andere halten ihn fir einen
wahrhaftigen Eremiten und Berghei-
ligen, der dem weltlichen Leben ra-
dikal entsagt hatte. Als sicher gilt,
dass er die groften Teile seines Le-
bens als Monch in der Bergeinsam-
keit verbrachte und mit Feng Gan
und Shi De — zwei anderen Mdnchen
und Chan-Dichtern — in enger
Freundschaft verburnden war. Uber-
liefert ist ebenfalls, dasser zuvor als
Bediensteter in einem untergeordne-
ten Rang im kaiserlichen Dienst
stand und im Gefolge der An-
Lushan-Rebellion sein Amt aufge-
ben undfliehen musde.

Die Tang-Dynastie war eine Epo-
che wirtschaftlicher und kultureller
Blite im aten China. Zu dieser Zeit
reichte das chinesische Riesenreich
von Sibirien im Norden und Korea
im Osten bis zum heutigen Vietnam
im Siiden. Kaiser Xuanzong, Herr-
scher zu Lebzeiten Han Shans, galt
a s kluger undgeschickter Herrscher,
bis er der Korkubine Yang Guifei
verfiel, die bis heute in China as
Symbadlfigur weiblicher List und
Verfihrungskunst gilt. Die Uberlie-
ferung berichtet, dass Xuan Zong
schon tEld den Staasgeschéften
kaum noch Beadttung schenkte und
al seine Zeit mit der angebeten jun-
gen Schonteit verbradite, ihrem
Saitenspiel lauschte und sich an ih-
ren Tanzen erfreute. Tatsachlich
dirften jedoch politisch-6konami-

sche Faktoren mindestens ebenso
zum Niedergang jener Jahre beitra-
gen haben. In deser Zeit der kaiser-
lichen Schwéche zettelte der einst
von Yang Guifei geforderte General
An Lushan im Jahre 755 eine Rebel -
lion gegen das Herrscherhaus an.
Kaiser Xuanzong musge mit seinem
Hofstaa aus der Hauptstadt
Chang’an (dem heutigen Xi“an) nach
Sichuan fliehen, wo de verbitterten
Truppenfihrer seine Beziehung als
Ursache dler Probleme anpranger-
ten. Xuanzong wurde vor die Wanl
gestellt, entweder abzudanken oder
die gehasste Konkubine zu toten.
Auf Befehl des Kaisers wurde Yang
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nach zwei Jahren vom dten Kaiser
wieder zurlick erobert wurde, richte-
te sich der Zorn des Herrscherhauses
gegen dgenigen Telle der Bean-
tenschar, die dem Rebelenfihrer
wahrend der Zeit seiner Madtaus-
Uiburg ergeben gewesen waren. Han
Shan musge fliehen, um sein Leben
zu retten. Dass sein wirklicher Name
und auch sonst wenig Belegbares

Der Chan-Dichter Han Shan lebte als Einsiedler wahrend des
8. Jahrhund erts im China der Tang-Zeit.

Guifei von dr Palastgarde exeku-
tiert und der Leichnam in einen na-
hen Wassergraben geworfen. Zwei
Jahre spéter wurde An Lushan geto-
tet und bis zum Jahre 763 war die
Rebellion vollstandig niedergeschla-
gen.

In jenen Jahren war Han Shan in
untergeordneter Stellung am kaiserli-
chen Hofe in Chang’an tétig. Er soll
aus einer begiterten Familien stam-
men undtrotz vorhandener Méglich-
keiten, eine militarische Laufbahn
nicht angetreten haben. Nachdem der
Kaiser nach Sichuan geflohen war,
blieb er bei seinem Vorgesetzten im
Amt und dente dem neuen Herr-
scher An Lushan. Als die Hauptstadt

Uber ihn bekannt ist, liegt auch an
den Umsténden dieser Flucht: Er
musde seine wahre ldentitét verber-
gen, um sein Leben zu retten.

Aus dieser und der Folgezeit wird
berichtet, dass Han Shan verheiratet
war und einen oder mehrere Sohre
gehabt haben soll. Direkte Aufzeich-
nungen gibt es aber nicht. Zahlreiche
Legenden ranken sich um sein Le-
ben, deren Urspriinge sich im Dun-
kel der Geschichte verlieren. Aller-
dings sind Verse uberliefert, dieim
Stile der Reflexion personlicher Er-
fahrung Bezug auf Han Shans eigene
Lebensumstande jener Zeit nehmen.
So etwa der Vers vom «Strohhaus
auf dem 6den Land»

Ein Strohhaus auf dem dden Land

Das Strohhaus liegt auf 6dem Grund

Vor dem Tor rauscht nur selten ein Pferdewagen vorbei
Die Voégel leben in der Stille des Waldes

Der breite Bach ist voller Fische

Mit meinen Séhnen pflicke ich die Friichte des Berges
Im nassen Reisfeld jate ich mit meiner Frau

Fehlt es dieser Familie an irgend etwas?

Auf dem Bett liegt ein einziges Buch
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In den folgenden Jahren zog er
sich ganz in die Berge zuriick, wo er
den grofden Teil seines Lebens ver-
bradte. In spéteren Aufzeichnurgen
finden sich keine Hinweise mehr auf
Frau und Kinder. Einige mutmal3en,
dass diese wahrend der wirren Jahre
im Gefolge der Rebellion umkamen,
andere glauben, dass er seine Fami-

In den Jahren seines Eremitenle-
bens war Han Shan mit den Chan-
Dichtern Shi De (Der Aufgelesene)
und Feng Gan eng befreundet. Feng
Gan soll ein Monch von stattlicher
Statur und hohem Wuchs gewesen
sein, der einst im Guogng-Tempel
im erwéhnten Tiantai-Gebirge |ebte.
Er war ,Ziehvater” des Monches

Die beiden Verse auf dieser Seite dokumentieren die Freude und
Erfallung, die Han Shan am Kalten Berg, diesem Ort der Bergein-

samkeit, in seinem Geiste fand.

lie verlasen hat, nachdem die Kin-
der grofld waren. Sein spéteres Berg-
domizil war der Han Shan (Kalte
Berg), der ihm auch seinen spéteren
Namen verlieh. Mit hoher Wahr-
scheinlich handelt es sch um einen
Berg im Tiantai-Gebirge (im heuti-
gen Zhegjiang), das in jenen Jahren
ein Ort blihender Chan-Kultur war.
In einer Reihe seiner Verse werden
die Namen von Kldstern im Tiantai-
Gebirge ewdahnt, die teilweise noch
heute bestehen. Es gibt auch einen
nach Han Shan benannten Tempel in
der Nahe von Suzhou - einige hun-
dert Kilometer vom Tiantai-Gebirge
entfernt -, der von ihm mtgegrindet
worden sein soll. Die Tatsache, dass
in Han Shans Lyrik immer die hohen
und felsigen Gipfel des Tiantai und
nicht die flacheren Hiigel um Suzhou
beschrieben werden, legt die
Schlussfolgerung nahe, dass dieses
Gebiet tatsichlich sein  damaliger
Lebensraum war. Die beiden folgen-
den Verse dokumentieren die Freude
und Erfdllung, die er an diesem Ort
der Bergeinsamkeit in seinem Geiste
fand.

Shi De. Die Annalen berichten, dass
er wahrend des Tages regelmaldig fir
den Unterhalt der Monchsgemein-
schaft arbeitete und sich in den
Nadten stets zur Meditation urd
Rezitation in seine Klause zurtick-
zog. In einigen Aufzeichnungen ist
Zu lesen, dbss die Leute seiner Ge-
gend erzahlten, sie hétten ihn bswei-
len auf einem Tiger reitend gesehen.

She De der zweite und jiingere
Freund Han Shans oll ein Findel-
kind gewesen sein, welches vom
Chan-Meister Feng Gan auf einer

Bodhidharma - der erste Linienhalter
desCh’anin China
Geméalde von Song Xi (Ming Dynastie)

sich bis heute nicht nur in chinesi-
schen Tempeln, sondern auch in vie-
len Haushalten as Sinnbilder fir
Glick undinnere Zufriedenheit.

In einigen Aufzeichnung en ist zu lesen, dass die Leute seiner
Gegend erzahlten, sie hatten ihn bisweilen auf einem Tiger

reitend gesehen.

seiner Wanderungen am Weg gefun-
den wurde. Daher auch der Name
Sh De (wortl.: Der Aufgelesene).
Seine Herkunft blieb unaufgeklart.
Feng Gan nahm das etwa 10-jahrige
schreiende Kind auf. Im Tempe
wurde @n Monch aus ihm. Gemélde
und Zeichnungen dieser drei
Monchsfreunde mit wirren Haaen
und einnehmendem L&deln finden

Viele Verse Han Shans beschrei-
ben die Schonheit der slidchinesi-
schen Berglandschaft mit ihren
schroffen Gipfeln undverwadsenen
einsamen Kiefern, so dass man mei-
nen kénrte, hier hdtte en friher ori-
entalischer Vorlaufer der Dichtkunst
der deutschen Romantik den
Schreibpinsel geschwungen. Ein
genaueres Hinsehen zeigt jedoch,

Die Suche nach dem Ort der Zuflucht

Ich suchte nach einer Zuflucht, am Kalten Berg fand ich sie

Sacht streicht der Wind tber die dunklen Kiefern, klar ist der Klang des nahen Wassers
Unten einem Baum ein Mann mit ergrautem Haar murmelt und liest in vergilbten Seiten
Zehn Jahre ohne Sehnsucht nach Rickkehr, die Zeit verstrich und ich vergal? den Weg

Leben am Kalten Berg

Seit ich lebe am Kalten Berg - in Ruhe die Zehntausend Dinge
Kein wildes Denken, kein verhafteter Geist, das Herz ist gestillt
In der Musezeit schreibe ich auf Feldwande und auf Papier
Gleich einem auf dem Wasser treibenden Boot einfach leben
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dassdie Beschreibung der Natur vor
allem as Bild und Metapher innerer
Erfahrung zu verstehen ist.

Die Dinge der Natur sind im
Kern einfach und klar und frei von
einem bleibenden Selbst. Stets ver-
andern sie sich, urabldssig sind sie
im Flief3en, gleich dem Was=r in &i-
nem Badbett oder einem reif3enden
Strom. In vielen Versen ist das Bild
der Natur eine Metapher fur das
Ganze, das alles Umfassende, aber
auch fir die wedhselseitige Abhén-
gigkeit aller Dinge und Er-
scheinungen. Die Natur verkorpert
wortlose Vollkommenheit. Wer sie
wahrhaft erkennt, erwacht zur hochs-
ten Wirklichkeit. Zugleich steht das
Bild der Natur fur die Entwicklung
der Dinge in ihrem Selbstlauf. Ohne
menschliche Einwirkung herrscht
ausgepragte Harmonie. Hierin ist die
Lyrik Han Shans véllig eins mit La-
otses Buch vom Weg und e Tugend
(Dao De Jng).

Rat an einen Ubenden

Rat an einen Ubenden

Arbeite an deinem Geist — erstrebe die Leerheit
In jedem Menschen liegt das Erhabene
Unbenennbar mit Worten und Schriftzeichen

In der Zeit kannst du es erfahren

Nichts ist wirklich verborgen

Darum halte dich an das Gute

Und dulde keine Befleckungen

Auf dem Leib ein Kleid mit Bliten aus Nichts

Auf dem Leib ein Kleid mit Bliiten aus Nichts

An den FiRen Pantinen aus Schildkrétenfedern

In der Hand einen Bogen aus dem Geweih eines Hasen
Mein Pfeil soll so treffen den Damon der Unwissenheit

Doch er ist nicht jenseits des Erlang-
baren und der menschlichen M&g-
lichkeiten. Im Rat an einen Ubenden
wird deser ermutigt, das hoéchste
Ziel durch beharrliches Bemihen

Anders als die Staubwelt der Menschen mit ihrer Umtriebigkeit
und der niemals ruhenden Begierde bietet das Leben in der
Natur die Voraussetzungen, dass der Geist zu sich selbst, zu

seinem Ursprung finden kann.

Der Kalte Berg ist der dufiere Ort
einer inneren Erfahrung. Anders as
die Saubwelt der Menschen mit ih-
rer Umtriebigkeit und der niemals
ruhenden Begierde bietet das Leben
in der Natur die Voraussetzungen,
dass der Geist zu sich selbst, zu sai-
nem Ursprung finden kann. In de-
sem Ursprung schlummert die Budd-
ha-Natur, die «kostbarste Gabe.»
eines jeden Wesens.

Die Buddhe-Natur gilt als Zu-
stand frei von aler Anhaftung und
frel von alem Leid. Da dieser Zu-
stand ist jenseits der Worte ist gilt er
auch as das Unausgredliche.

und unddie Hinwendurg zum Guten
zu erreichen.

Han Shan betrachtet die alltagli-
chen Sicht der Wirklichkeit als Téu-
schung, die den Blick auf die wahre
Natur verdedkt. In einer ganzen Rei-
he seiner Verse verwandelt er das
Normale ins Paradoxe. Auf diese
Weise wird das Paradoxe im Allt&g-
lichen sichtbar. Im Innern gilt ihm
die Welt als wahr, doch diese Wahr-
heit ist leer und frel von jedweder
Substanz. Die Paradoxierung der
oberflachlichen Weltsicht soll spon-
tane und intuitive Einsichten in de
Natur der Dinge initiieren. Im Vers

Die kostbarste Gabe

Die kostbarste Gabe der Natur

Einzigartig ist sie und ohnegleichen

Suchst du sie bei anderen, so wirst du sie nicht finden
Zu ihr hin und von ihr fort fihrt ein Weg ohne Tor

Du findest sie in deinem Herzen

Und tberall

Doch wenn du nicht voller Vertrauen und Liebe bist
So wirst du sie nicht entdecken, selbst wenn sie dir begegnet

«Auf dem Leib ein Kleid mit Bliten
aus Nichts» ist das Paradoxe
zugleich ein Mittel, die Tauglichkeit
gewissr Uburgsformen in Frage zu
stellen.

Unter den Chan-Ménchen seiner
Zeit gat Han Shan as Rebell, der
mit Uberkommenen Traditionen zu
brechen wagte. Sich selbst gegen-
Uiber schonurgslos, war er auch nicht
zimperlich in seiner Kritik an Phano-
menen, de er der Kritik wirdig er-
achtete. Mit Widerwillen betrachtete
er die Verwasserung der buddhsti-
schen Lehren, den héfischen Budd-

Drei Schiler der Buddha-Lehre
Ding Y unpeng (154 7-1628)
Palastmuseum Beijing
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hismus, der die Lehre zurechtstutzte
und ihres eigentlichen Anliegens
beraubte, vergleichbar dem Well-
ness-Budchismus unserer Tage. Im
«Papagei aus dem Westen» nimmt er
solche Entwicklungen ins Viger.
«...aus dem Westen» deswegen, weil
der Dharma aus Indien, das westlich
von China liegt, ins Land der Mitte
kam.

Bel den «Hofdichtern» seiner
Zeit stand Han Shan in keinem ho-
hen Ansehen. Die Schonungslosig-
keit seiner Verse und sein Bredhen

Taigiu, so wird berichtet, litt einst an
unertraglichen Kopfschmerzen, de
sich nach vielen Arztbesuchen eher
noch verschledhtert hatten. Zuféllig
traf er eines Tages auf Han Shans
Freund Feng Gan, der ihn sah und
augenblicklich feststellte, dass die
Ursadhe seines Leidens Verblendurg
sei und mit reinem Wasser kuriert
werden konre. Feng Gan lield Was-
ser kommen, rehm es in den Mund
und spuckte es sogleich in Lus Ge-
sicht, der augenblicklich genesen
war. Der Préfekt war tief beein-

Viele Legenden schildern Han Shan als scharfsinnigen, freundli-
chen und gutigen Menschen, der jedoch auch derben SpéafRen

nicht abgeneigt war

mit dem tradierten Versmald, seine
Prioritédt des Inhalts vor der Form,
erregten Anstof3 undstiefen auf Wi-
derstand. Han Shans Verse zichnen
sich duch einen eigenwilligen Stil,
bisweilen gewirzt mit Komik und
Selbstironie aus, so im Vers tber die
kaiserlichen Gelehrten.

Viele Legenden schildern Han
Shan ads <harfsinnigen, freundli-
chen und gutigen Menschen, der
jedoch auch derben Spéaen nicht
abgeneigt war. Eine dieser Legenden
handelt von seinem Verschwinden
aus dieser Welt: Der Préfekt Lu aus

druckt und bat seinen Heller, ihm
nun auch bei der Suche nach einem
wirklichen spirituellen Meister zu
helfen. Feng Gan empfahl den Guo-
ging-Tempel und erzdhlte ihm von
zwel Freunden, de dort leben, wie
Landstreicher aussehen und sich wie
Verrickte benehmen. Als Lu den
Tempel erreichte und sich nach bei-
den erkundgte, wurde & in de Ki-
che gefiihrt, wo er Han Shan und Shi
De an Herdfeuer antraf. Der Prafekt
verneigt sich tief und ehrfiirchtig vor
Han Shan, aber dieser lachte nur laut
und sagte: Feng Gan hat wieder her-

Chinesische Darstellung eines Arhat
von Chen Hongshu, Ming-Dynastie

Der Papagei aus dem Westen

Einst lebte der Papagei im Westen

Ein Jager fing ihn und brachte ihn her

Jetzt spielen die Frauen mit ihm

In der dunklen Ecke des Innenhofes

hockt er in einem goldenen Kafig

Immer dunner wird sein Federkleid

Schwane und Kraniche fliegen zu den Wolken
Er nicht mehr

Die kaiserlichen Gelehrten

Die kaiserlichen Gelehrten

Klagen tber den Stil meiner Verse

Sie seien nicht gestreift gleich einem Wespenleib
Sie seien nicht grazil so wie ein Kranichbein

Es fehle die Harmonie der Tone

Gewohnliche Worte nur, einfach hingeschrieben

Uber eure Dichtkunst lachle ich,

ein Blinder, der das Licht der Sonne preist
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um geprahlt. Ihr erkennt Amithaba
nicht, warum dann hoflich zu urs
sein? Darauf hin drehte er sich um
und rannte mit Shi De schnellen
Schrittes hinaus durchs Tempeltor.
Lu war erschreckt vom armlichen
Auferen der beiden Manner, und da
er ds Prafekt Uber hinreichende Mit-
tel verflgte, wollte er ihnen Klei-
durg, Raucherwerk und Lebensmit-
tel zukommen las®en. Als Han Shan
den Tréger mit den Spenden am
Tempel ankommen sah, rief er laut:
ein Dieb, ein Dieb!, und rannte in
eine Hohle in den Bergen, die sich
sogleich hinter ihm verschlof3. Das
war das letzte Mal, dass er gesehen
wurde. Nachdem Préafekt Lu von
diesem Vorfal gehotrt hatte, liel er
die Monche dl die Verse zu-
sammentragen, de Han Shan im
Laufe seines Lebens verfasg hatte
undmadte ein Buch daraus.

Han Shans Biographie ist durkel
und geheimnisumwittert und wird es
wohl bleiben. Die averldssigste
Rekonstruktion seines Lebens ge-
lingt nur aus den zwei- bis dreihun-
dert Versen, die er der Nachwelt auf
Papier, Bambusbl&ttern, Felsen und
den Wanden von Wohnhausern U-
berlassen hat. Als Chan-Poet war er
alen Zweigen der chinesischen Tra-
dition, cem Buddhsmus wie auch
dem Taoismus undauch der konfuzi-



anischen Ethik verwandt und zuge-
neigt. Die Themen seiner Verse sind
beispielhaft fur die Bandoreite der
Chan-Lyrik und heben auf die fol-
genden Dichtergenerationen prégen-
den urd stilbildenden Einfluss aus-
gelibt. Seine @ndringliche Poesie
wird auch im Westen seit enigen
Jahrzehnten wiederentdeckt. Gary
Snyder hat vidle seiner Verse ins
Englische Ubertragen. Deutsche
Ubersetzungen von Teilen seines
Werkes gibt es auch von Stephan
Schuhmacher und Ginter Debon

Literatur

Han Shans Verse stammen aus den
folgenden Sammlungen undwurden
vom Verfasser ins Deutsche Ubertra-
gen:

Chanshi Baishou (100 Chan-Versg),
redigiert und kommentiert von Hong
Pimo, Zhongguo Youyi Chuban
Gongsi, Beijing 1993

Chanshi Sanbai Shou (300 Chan-
Gedichte), redigiert und kommen-
tiert von Zhu Zhengqiu, Lijiang
Chubanshe. Guilin 1999

Chanshi Sanbai Shou (300 Chan-
Gedichte), Gaosengbian (Verse von
Monchen und Nonnen) redigiert und
kommentiert von Guo Shengxu, Shi-
dai Wenyi Chubanshe. Changchun
2003

Chanshi Erbaishou — Chan Wenhua
Congshu (200 Chan-Gedichte — Rei-
he: Chan-Kultur), redigiert undkom-
mentiert von Duan Xiaohua, Jiangxi

Renmin Chubanshe. Nanchang 1995.

Internetinformationen zu Han Shan
gibt esu.a. unter:
www.hermitary.com/articles/han-
shan.html, www.gardendigest.com/
zen/hsind.htm
www.litkicks.com/Bea/Pages/page,
www.coldbaconcom/hanshan.html -
4k

www.scand-yoga.org/engli sh/bindu
bindul3han-shan.html, www.
gedichtepooal.de/autor/autor_h/
hanshan.htm

www.rene-boell .de/content/proj ekte/
tuschdrucke.htm, http://mww.

li ngshidao.com/gushi/hanshan.htm
(chinesisch).

Oben: Han Shan und Shi De
Geméde von Jiang Gui (HanDynastie)
Unten: Han Shan
Zeitgendsd sche Darstellung von Dagmar Wagner; Beijing ;-)

Alle Bilder in diesem
Artikel  wurden von
Hans-Gunter  Wagner
zur Verfligung gestellt.

Engagierter Buddhismus - Gelbe Reihe - Heft 10 - Herbst/Winter 2006/7 - Seite - 11



